
   Acupunctuur 

Gezondheidscentrum 

Airborne 

TARIEVEN / VERGOEDINGEN 

Eerste consult (intake en  behandeling)   € 62,50. 

Vervolg consulten  € 47,50.  

Voor een bezoek aan een acupuncturist heeft u  

geen verwijsbrief van uw huisarts  nodig. 

 

De meeste zorgverzekeraars vergoeden geheel  

(of gedeeltelijk) de kosten van behandeling door 

een bij ZHONG aangesloten acupuncturist. Neem 

hiervoor contact op met uw zorgverzekeraar. 

 

 

Wilt u weten of u met uw specifieke klachten in 

aanmerking  komt voor behandeling  door een 

acupuncturist neem dan contact op met: 

Angela Stappers-Rothe 

Gezondheidscentrum Airborne 

Airbornelaan 136 

5632 JG  Eindhoven 

Telefoon: 0649926006 

www.acupunctuureindhoven.nl 

info@acupunctuureindhoven.nl 

Acupunctuur Eindhoven 

Angela Stappers 



 

Acupunctuur is een onderdeel van de  Traditionele 

Chinese Geneeskunde (TCG). Deze folder  infor-

meert u over de behandeling met acupunctuur.  

 

CHINESE GENEESKUNDE 

De principes van de Chinese geneeskunde stammen 

uit de oude Chinese natuurfilosofie.                       

De basisgedachte hierbij is dat ziekte ontstaat    

wanneer de energetische balans in het lichaam   

verstoord is.                                                            

De Chinese geneeskunde heeft  zich 4000 jaar lang 

ongestoord kunnen ontwikkelen, en is  uitgegroeid 

tot een zeer uitgebreide en waardevolle geneeswijze 

die een grote bijdrage levert aan de gezondheids-

zorg. Meer dan eenderde van de wereldbevolking 

maakt hier al eeuwenlang dagelijks gebruik van.  

 

HOE WERKT ACUPUNCTUUR? 

De mens is uitgerust met een intern netwerk van 

energiebanen: de meridianen. Op deze meridianen 

bevinden zich vaste punten die in contact staan met  

een orgaan of een bepaalde functie.  In deze punten 

worden uiterst dunne naalden ingebracht  teneinde 

de energiebalans in het lichaam te herstellen.                                

Niet alleen de klachten , maar ook de onderliggende 

oorzaken worden behandeld.  

Hieronder vindt u enkele voorbeelden: 

• Hoofdpijn, migraine 

• Menstruatie-, overgangsklachten 

• Nek-, schouder-, rugklachten 

• Huidklachten  

• Slaapproblemen 

• Stress, nervositeit, angsten 

• Spijsverteringsklachten 

• Allergieën (bv hooikoorts) 

• Chronische verkoudheden 

• Klachten en pijnen met een 

onduidelijke oorzaak 

• Tabaksverslaving 

• Overgewicht 

 

BEVOEGDHEID 

Ik ben aangesloten bij ZHONG, de Nederlandse 

Vereniging voor Traditionele Chinese 

Geneeskunde. Deze vereniging controleert steeds 

het niveau van de aangesloten  therapeuten en 

opleidingen. Alle ZHONG-leden hebben een 

volwaardige opleiding in de TCG  met goed gevolg 

afgerond en een gedegen Westerse  medische 

basiskennis.  

Conform de geldende regels in de gezondheidszorg  

(wet B.I.G)  wordt er vertrouwelijk  met uw 

gegevens omgegaan . 

            Praktijk voor acupunctuur 

HET EERSTE CONSULT 

Om een goed inzicht te krijgen in uw gezondheids-

toestand worden er  naast  het voelen van de pols 

(polsdiagnose),  en  het bekijken van de tong 

(tongdiagnose)  vragen gesteld over de meest        

uiteenlopende aspecten van uw gezondheid,         

levenswijze en medische achtergrond.                     

De TCG beschikt daartoe over  zeer verfijnde       

diagnostische technieken.                                       

Aansluitend wordt begonnen met de acupunctuur 

behandeling die 20 minuten duurt.                         

Ooracupunctuur kan worden toegepast ter onder-

steuning van de behandeling.  

 

VERVOLGBEHANDELINGEN 

Vervolgbehandelingen beginnen doorgaans met een 

korte evaluatie en een eventuele aanpassing van de 

behandeling.  Er is dus geen standaardbehandeling 

voor een bepaalde klacht. 

 

VOOR WELKE KLACHTEN KUNT U            

TERECHT? 

Acupunctuur dankt zijn bekendheid in Europa aan de 

goede resultaten bij o.a. pijnbestrijding.                                          

Met acupunctuur kunnen echter  nog  veel meer   

aandoeningen behandeld worden.                            

De W.H.O. (World Health Organisation ) heeft een  

lijst gepubliceerd van ziektes en klachten, waarvan 

onomstotelijk vast staat, dat deze door acupunctuur te 

genezen,  c.q. te verbeteren zijn.                  


